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SINOPSIS: 
Con anterioridad, la paternidad tendía a guiarse por los férreos principios 

patriarcales y de masculinidad. Sin embargo, en la actualidad, muchos la ven con 

incertidumbre y confusión, hasta el punto de querer renunciar a este papel. 
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SINOPSIS: 
La Comunicación No Violenta es una práctica sencilla, 

pero sorprendentemente poderosa. Se basa en la idea de que los seres 

humanos compartimos unas necesidades universales que rigen nuestro 

comportamiento, y que la violencia es un recurso que usamos (¡erróneamente!) 

para satisfacerlas. Si sabemos identificar nuestras necesidades, las 

necesidades de los demás y los sentimientos que las acompañan, podremos 

lograr una comunicación auténtica y relaciones más armoniosas. 
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SINOPSIS: 
 
Todo empieza cuando una madre o un padre deciden separarse y formar otra 

familia. Quizá la nueva pareja aporte hijos, quizá nazcan otros de esta unión. 

¿Pueden los integrantes de la nueva agrupación familiar seguir funcionando 

como una familia? ¿Es posible crear vínculos entre hermanos y hermanastros? 

¿Y entre padrastros e hijastros? ¿Cómo sobrellevan los hijos una situación que 

ellos no han elegido? ¿Cuál es el papel que deben asumir los padres y madres 

biológicos? ¿Y los no biológicos?  

Hermanos cada 15 días responde a estas y otras preguntas, proporcionando 

ideas para convivir y claves para resolver  

los problemas que afrontan los padres y los hijos de las nuevas familias. 

Pretende ayudar a que tanto los hijos propios como los de la pareja encuentren 

“su” lugar en la nueva agrupación familiar, un gran desafío cuando no hay 

modelos sociales a los que mirar. Es un libro para familias que aceptan nuevos 

retos cada día, que desean mejorar la convivencia, que reeditan a diario 

nuevos modos de entenderse y conocerse, y que motivados por la ilusión de 

vivir en un hogar acogedor se atreven a redescubrir nuevas reglas de juego a la 

hora de criar y educar. 
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